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KATA PENGANTAR 
 

 
Puji syukur kami panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah melimpahkan 

berkah dan hidayah sehingga buku panduan tentang Klinik Pratama Angso Duo Dinas 

Pengendalian Penduduk dan Keluarga  Berencana Kota Jambi ini dapat diselesaikan. 

 
Tujuan  buku  panduan  Klinik  Pratama  Angso  Duo  adalah  untuk  menginformasikan 

kepada seluruh masyarakat tentang pelayanan  apa saja yang dilaksanakan   di klinik 

Pratama Angso Duo Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana dan 

bagaimana Standar Operasional  Prosedur (SOP)nya. 

 
Dengan   didirikannya   Klinik   Pratama   Angso   Duo   ini   bertujuan   untuk   dapat 

memberikan  pelayanan kepada masyarakat dalam penggunaan, pencabutan dan 

pemasangan alat kontrasepsi  secara gratis. 

 
Buku panduan Klinik Pratama angso Duo ini masih jauh dari kata sempurna untuk itu 

saran dan masukan dapat disampaikan kepada kami untuk kesempurnaan buku 

panduanini. 

 
Akhir kata, semoga buku panduan ini dapat bermanfaat bagi kita semua dan kepada 

semua  pihak  yang  telah  membantu  dalam  penyusunan   buku   panduan  ini  kami 

ucapkan terima kasih. 
 

 
 
 

Kepala Dinas Pengendalian Penduduk 

dan 

Keluarga Berencana 

KotaJambi 

                 dtt 
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PENDAHULUAN  

 
Keluarga Berencana (KB) adalah upaya sistematis, terencana dan berkesinambungan 

dalam   mengatur   kelahiran   anak,  jarak   dan   usia   ideal   melahirkan,   mengatur 

kehamilan,  melalui promosi perlindungan dan bantuan sesuai dengan hak reproduksi 

untuk  mewujudkan  keluarga  berkualitas.  Keluarga  Berencana  (KB) merupakan  salah 

satu  sarana  bagi setiap  keluarga  baru  untuk  merencanakan  pembentukan  keluarga 

yang ideal, keluarga bahagia dan sejahtera lahir dan batin. 

 
Selama masa pandemi  covid-19 capaian terget akseptor KB  mengalami  penurunan 

yang sangat draktis, sementara masyarakat tetap membutuhkan pelayanan KB. 

Penurunan akseptor KB dikarenakan, akseptor KB egan  datang ke Fasilitas kesehatan 

(rumah sakit/puskesma) takut tertular covid-19. 

 
Sehubungan  hal  tersebut  diatas  dipandang   perlu  peningkatan  kualitas  pelayanan 

pada   Klinik Pratama Angso Duo di Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluarga 

berencana Kota Jasmbi. Sehingga klinik pratama Ango Duo dilengkapi dengan aplikasi 

pendaftaran dan pemantauan  pasca pelayanan  (baru,  ulang dan ganti cara). Akseptor 

lebih banyak datang ke klinik  Pratama Angso Duo karena yang datang hanya calon 

akseptor KB. 

 
Serta diperlukan  informasi tentang pelayanan Kb gratis di klinik Pratama angso Duo . 

Buku ini sebagai salah satu acuan dan informasi  bagi seluruh  masyarakat khususnya 

calon akseptor Kb (baru, ulang, ganti cara). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 

 

 
 



 

KLINIK PRATAMA ANGSO DUO 
 

 
1.   Kllnik Pratma Angso Duo 

Klinik Pratama Angso Duo adalah   suatu fasilitas kesehatan publik  kecil yang 

didirikan untuk memberikan pelayanan KB gratis bertempat di Dinas 

Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana yang diberi nama Klinik 

Pratama Angso Duo. 

 

 
2.   Spesiflkasl Umum 

a.    Klinik Pratama angso Duo diberikan kepada calon akseptor KB yang tidak 

terlayanani di Fasilitas kesehatan lainnya. 

b.   Klinik  Pratama  Angso Duo berada di Dinas Pengendalian  Penduduk  dan 

Keluarga  Berancana  Kota  Jambi  dengan Alamat JI. Jend.  Basuki  Rachmat 

Kotabaru Kota Jambi  No. 14 

c.     Klinik Pratama Angso Duo didukung oleh  tim medis terdiri dari  1  (satu) 

orang  perawat untuk  bagian administrasi  dan 4  (Empat )   orang  bidan 

yang yang sudah dilatih untuk pelayanan pasang cabut implant dan IUD. 

 

 
3.   Spesiflkasi Khusus 

a.    Ruang Tunggu Akseptor 

Ruang tunggu adalah ruang tempat akseptor menunggu giliran pelayanan 
 

KB gratis, dilengkapi ; 

1.   Tempat duduk 

2.    Tempat cuci tangan 
 
 

b.   Ruang Registrasi pendaftaran dan Konsellng 

Ruang registrasi Pendaftaran dan konseling  adalah adalah ruangan yang 

digunakan  untuk meregistrasi akseptor KB yang telah mendaftar secara 

online, kemudian  akseptor melakukan  konseling seputar alat kontrasepsi 

yang cocok untuk akseptor tersebut. 

Perlengkapan  Ruang Registrasi pendaftaran dan konseling terdiri dari; 

1.    Meja 

2.   Laptop 

3.    Printer 
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4.    Wifi Uaringan internet Fiber Optik/FO) 

5.   Aplikasi Pendaftaran dan Pemantauan Pasca  Pelayanan  KB 

c.    Ruang Tindakan 

Ruang tindakan digunakan sebagai ruang pelayan KB 

 

 

 

Perlengkapan ruangan tindankan terdiri dari; 

1. Obgyn  bed  berfungsi  untuk  pemasangan  dan  pencabutan  IUD  dan 

implant sebanyak 2 unit 

2.    Lemari penyimpanan  instrumen dan bahan habis pakai 

3.    Lampu Sorot 

4.   Troley lnstrumen 

5.   Stelirisator 

6.   Tensi Meter dan Stetoskop 

7.   Peralatan dan Obat emergensi yang sesuai 
 
 

d.    Kelengkapan Umum  Klinik Angso Duo 

1.   Tangki air bersih 

2.   Tempat cuci tangan dan peralatan medis 
 
 

e.   Perlengkapan Medis yang ada di Klinik Angso Duo 

1.    2 Set IUD kit 

2.    5 Set implan  removal kit 

3.   2 unit Sterilisator 

4.    1  unit lampu sorot 
 
 

f.    Penyediaan Alat dan Obat Kontrasepsi klinik  Pratama Angso Duo 

Alokon   yang  akan  digunakan   dapat  bersumber  dari  gudang   BKKBN 

Provinsi  ,   pengeluaran alokon  diintegrasikan dengan  rencana  distribusi 

alokon  ke fasilitas  kesehatan  yang  bekerjasama  dengan  Dinas 

Pengendalian Penduduk dan Keluarga  Berencana Kota Jambi. 
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4.    Wifi (jaringan internet Fiber Optik/FO) 

5.   Aplikasi Pendaftaran dan Pemantauan Pasca  Pelayanan  KB 

c.     Ruang Tindakan 

Ruang tindakan digunakan sebagai ruang pelayan KB 

 

 

 

Perlengkapan ruangan tindankan terdiri dari; 

1. Obgyn  bed  berfungsi  untuk  pemasangan  dan  pencabutan  IUD  dan 

implant sebanyak 2 unit 

2.    Lemari penyimpanan  instrumen dan bahan habis pakai 

3.    Lampu Sorot 

4.   Troley lnstrumen 

5.   Stelirisator 

6.   Tensi Meter dan Stetoskop 

7.   Pera Iatan dan Obat emergensi yang sesuai 
 
 

d.   Kelengkapan Umum Klinik Angso Duo 

1.   Tangki air bersih 

2.   Tempat cuci tangan dan peralatan medis 
 
 

e.   Perlengkapan Medls yang ada di Klinlk Angso Duo 

1.    2 Set IUD kit 

2.   5 Set implan  removal kit 

3.   2 unit Sterilisator 

4.    1  unit lampu sorot 
 

 

f.    Penyediaan Alat dan Obat Kontrasepsi klinik Pratama Angso Duo 

Alokon   yang  akan  digunakan   dapat  bersumber  dari  gudang   BKKBN 

Provinsi  ,   pengeluaran  alokon  diintegrasikan dengan  rencana  distribusi 

alokon  ke fasilitas  kesehatan  yang  bekerjasama  dengan  Dinas 

Pengendalian Penduduk dan Keluarga  Berencana Kata Jambi. 
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Alur Pelaksanaan  Pelayanan  KB di Klinik KB Angso Duo 
 

 
 

Akseptor Mendaftar melalui                      perawat  mahir  meregistrasi  ulang  akseptor  dan 

media   Online  atau   datang                      melakukan    anamnesa   pemeriksaan   fisik   dan

langsung  ke Klinik  (dibantu penunjang  serta  konseling  menggunakan  ABPK

kader/petugas lapangan KB)                         (Alat bantu pengambil  keputusan) dan alat bantu 

konseling    lainnya    sampai    dengan    penanda 

tanzanan informed consent 

perawat    mahir    memberikan                                                           1 
kartu   akseptor,   pemantauan                 Bidan       pelaksana      lanjutan       melaksanakan 

medis  pasca pemasangan  dan                 pelayanan       sesuai       permintaan       Akseptor 
� 

(Kondom,  pil,  suntik,  pemansangan/pencaQutanpencabutan   dan memberikan

arahan/nasehat       bila       ada                 implant dan pemasangan/pencabutan IUD) 

keluhan. 

• 
perawat mahirmembuat              

-+ 
Menanggapi             

� Kunjungan Akseptor
 

laporan harian, bulanan, dan                Keluhan Akseptor
 

tahunan 
J. 

Kasi memverifikasi KLB 

(Kejadian Luar Biasa) 

•
Kadis memeriksa dan menandatangani                            Kabid pembina KB 

laporan tugas dan fungsi lain diklinik KB               ...---  Memonitoring dan Evaluasi 

diFasilitas Kesehatan termasuk Jejaring dan                    kegiatan pelayanan dan 

Jaringannya.                                                                        laporan bulanan 
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Penutup 
 

 
Dengan adanya  buku  tentang  klinik pratama  angso  duo.  Diharapkan  agar 

masyarakat khususnya akseptor KB (Baru,  Ulang, Ganti Cara) di Kota jambi 

 
Mengetahui  dan memahami  tentang  paelayanan  KB gratis  yang diberikan klinik 

pratama angso duo. 
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