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Remaja adalah suatu tahap dimana terjadi masa transisi dari masa kanak-kanak
mengalami perkembangan semua aspek/fungsi untuk memasuki masa dewasa.
Menurut World Health Organization (2015) remaja merupakan kelompok usia 10-
19 tahun. Remaja merupakan suatu kelompok yang masuk kedalam generasi
penerus bangsa yang harus memiliki persiapan yang optimal termasuk
persiapan di bidang kesehatan, Pendidikan, Keagamaan, dan Sosial untuk
terbebas dari berbagai permasalahan.
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Bahwasanya ada suatu Wilayah di

Banyaknya kasus pada Remaja Danau  Sipin yang keadaan

Remajanya tidak baik-baik saja dan
yang sangat beragam dan timbulah suatu keinginan untuk

kompleks diantaranya : dapat mengubah perilaku Remaja
Danau Sipin menjadi Remaja yang
: - kreatif.
. Pernikahan Dini
. Kenakalan Remaja
Seks Bebas Untuk mengubah keadaan tersebut
: maka diupayakan adanya kegiatan
. Genk Motor yang melibatkan peran serta aktif
. Rem aja Perokok dari Remaja itu sendiri.

. Penggunaan NAPZA
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Kurang optimalnya pelayanan bagi
Remaja yang dilaksanakan didalam
gedung, hal ini dinilai tidak dapat
merangkul keluhan-keluhan para
Remaja.
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Maka dari itu Kecamatan Danau
Sipin membuat sebuah inovasi
yang bernama SENJA yaitu “Sentra
Remaja” dengan nama “SEHATI
SAAT DI SENJA“ yang berdiri pada
tanggal 18 November 2019
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SENJA yang dibentuk dan dibina merupakan Pusat Kegiatan
Remaja di Kecamatan Danau Sipin untuk meminimalisir pengaruh
negatif dengan kegiatan yang positif, serta dilaksanakan
bervariasi sehingga melibatkan beberapa lintas sektor dalam
pelaksanaannya, oleh Puskesmas Putri Ayu, PKK Kecamatan
Danau Sipin, KUA, PLKB, Bhabinsa dan Bhabinkamtibmas. hal ini
menjadikan SENJA tidak berjalan monoton, sehingga selalu dinanti
dan diminati oleh Remaja.
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Inovasi “SEHATI SAAT
DISENJA” banyak membuat
suatu kegiatan diantaranya :

Kegiatan
Posyandu Remaja Penambahan
yang bekerja sama wawasan dari
dengan berbagai berbagai sektor
sektor
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Remaja membutuhkan pelayanan kesehatan baik didalam maupun luar
gedung yang bersifat merangkul Remaja, dan juga Remaja
membutuhkan wadah untuk dapat meningkatkan kreatifitas individu
maupun kelompok serta wadah untuk mengekspresikan diri dengan
bertindak secara positif, dengan demikian kualitas para remaja disetiap
Kecamatan pasti akan semakin baik pula.




