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1. PENDAHULUAN  

1.1 Latar Belakang Ketan Protein Ganting  

Kota  Jambi  merupakan  Ibukota  Provinsi  Jambi  yang  terdiri  dari  11  Kecamatan,  62 

Kelurahan.  Sebagai  ibukota  Provinsi  Jambi,  Kota  Jambi  merupakan  barometer  utama 

pembangunan Provinsi Jambi. Dalam rangka mewujudkan visi dan misi yang tertuang dalam 

RPJMD  Kota  Jambi  2018-2023,  untuk  itu  diperlukan  penangan  komprehensif  dalam 

pelaksanaan Masyarakat sehat dan madani, dalam hal tersebut Kota Jambi ( Dinas Pengendalian 

dan Pendudukan dan Keluarga Berencana) menciptakan Inovasi Ketan Protein Ganting dan 

menjadikan masyrakat kota Jambi Sehat . 

Tingginya Stunting di Kota Jambi, Maka dilakukan percepatan penurunan stunting 

dengan  percepatan penurunan stunting dilaksanakan secara holistik, integratif, dan berkualitas 

melalui koordinasi, sinergi, dan sinkronisasi.di antara kementerian/lembaga, pemerintah daerah 

provinsi, pemerintah daerah kabupaten/kota,, dan sangat di harapkanp semua pihak supaya 

bersungguh-sungguh mencari dan mengidentifikasi berbagai strategi percepatan penurunan 

GANTING, salah satu sebagai wujud dan langkah untuk dapat segera memecahkan masalah 

(problem solving)  

1.2 LANDASAN HUKUM  

a. Undang-Undang Nomor  23 Tahun 2014 tentang Pemerintahan Daerah (Lembaran. 

b. Negara Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 244, Tambahan Lembaran Negara Republik 

Indonesia Nomor 5587) sebagaimana telah diubah beberapa kali terakhir dengan  Undang-

Undang  Nomor  9  tahun  2015  tentang  Perubahan  Kedua  Atas Undang-Undang Nomor 

23 Tahun 2014 tentang Pemerintahan Daerah (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 

2015 Nomor 58, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 5679); 

c. Peraturan Bersama Menteri Dalam Negeri dan Menteri Kesehatan Nomor 34 Tahun 2005,  

Nomor  :  1138/Menkes/PB/  VIII/2005  tentang  Penyelengaraan  Kabupaten/ Kota Sehat;. 

d. Peraturan  Menteri  Dalam  Negeri  Nomor  18  Tahun  2018  tentang  Lembaga 

Kemasyarakatan Desa dan Lembaga Adat  



e. Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 77 Tahun 2020 tentang Pedoman Teknis 

Pengelolaan  Keuangan  Daerah  (Berita  Negara  Republik  Indonesia  Tahun  2020 Nomor 

1781); 

f. Peraturan  Daerah  Kota  Jambi  Nomor  14  Tahun  2016  tentang  Pembentukan  dan 

Susunan Perangkat Daerah Kota Jambi (Lembaran Daerah Kota Jambi Tahun 2016 Nomor 

14); 

g. Peraturan  Walikota  Jambi  Nomor  11  Tahun  2019  tentang  Petunjuk  Teknis Pembinaan 

dan Penilaian Ketan Protein Ganting Calon Pengantin Baru (Berita Daerah Kota Jambi Tahun 

2019 Nomor 11); 

h. Peraturan  Walikota  Jambi  Nomor  63  Tahun  2020  tentang  Kedudukan,  Susunan 

Organisasi,  Tugas  dan  Fungsi  Serta  Tata  Kerja  Pada  Dinas Pengendalian dan Pendudukan 

dan Keluarga Berencana (Berita Daerah Kota Jambi Tahun 2020 Nomor 63). 

i. Dokumen  Pelaksanaan  Anggaran  Dinas Pengendalian dan Pendudukan dan Keluarga 

Berencana  

 

1.3 MAKSUD DAN TUJUAN 

Melalui  Program  inovasi Ketan Protein (Calon Pengantin Baru) ,  Pemerintah  dapat  

meningkatkan  partisipasi masyarakat melaksanakan inovasi tersebut. Selain itu dengan program 

ini pemerintah mampu menumbuhkan kesadaran masyarakat untuk lebih peduli akan Ketan 

Protein pada masyarakat Jambi,  menciptakan  Untuk kota Jambi yang sehat, cerdas, dan 

produktif  Maka Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluarga berencana Kota Jambi menginisiasi 

suatu inovasi yang diberi nama "Ketan Protein Ganting” yang merupakan singkatan dari 

"Kesehatan Reproduksi Calon Pengantin Cegah STUNTING" Bentuk kegiatan dari pada Ketan 

Protein Ganting ini adalah mengedukasi serta mendampingi setiap calon pasangan pengantin di 

Kota Jambi yang 3 bulan kedepan akan melakukan pernikahan, terutama pasangan pengantin 

wanita tentang arti pentingnya kesehatan reproduksi. 

Masyarakat kota jambi mendapatkan  edukasi serta mendampingi setiap calon pasangan 

pengantin di Kota Jambi yang 3 bulan kedepan akan melakukan pernikahan, terutama pasangan 

pengantin wanita agar paham tentang arti pentingnya kesehatan reproduksi, dan kegiatan ini 

tidak memungut biaya (GRATIS)  Edukasi tersebut dalam bentuk orientasi, sosialisasi dan bintek 



untuk seluruh masyarakat Kota Jambi khususnya bagi Calon Pengantin (remaja sebagai calon 

pasangan usia subur); 

II. MEKANISME PELAKSANAAN  

2.1  Pelaksanaan  Inovasi Ketan Protein (Calong Pengantin Baru)   memiliki  sasaran  sebagaimana    

        yang  tertuang  dalam Peraturan Walikota Jambi Nomor 11 tahun 2019 yaitu: 

Sasaran program ini adalah seluruh masyarakat yang bermukiman di lingkungan Rukun Tetangga 

(RT) Kelurahan,  dan kecamatan. 

Rukun Tetangga (RT) sebagaimana dimaksud dalam Peraturan Walikota Jambi Nomor 

11 Tahun 2019 yang dibagi dalam 3 (tiga) kategori yaitu: 

 a.  RT sebagai Kategori besar dengan jumlah ≥ 100 KK 

 b.  RT kategori menengah dengan jumlah ≥ 60-99 KK  

 c.  RT kategori kecil dengan jumlah ≥ 30-59 KK 

Pihak Dinas Pengendalian dan Pendudukan dan Keluarga Berencana membuat 

undangan kekecamatan dan kekelurahan untuk mendapat peserta yang akan melaksanakan Ketan 

Protein (Calon Pengantin Baru) yang ada di Kota Jambi , dan pihak dinas pengendalian dan 

pendudik Keluraga Berencana melakukan sosialisasi pembinaan dan peninalian Ketan Protein 

(Calon Pengantin Baru) 

 

2.2 STAKEHOLDER TERKAIT 

Inovasi Ketan Protein  adalah  program  terintegrasi  yang  melibatkan berbagai 

perangkat daerah maupun lintas sector. Pihak-pihak ini dilibatkan mulai dari pembinaan hingga 

penilaian Ketan Protein (Calon Pengantin Baru) .  Adapun  perangkat  daerah  yang  dilibatkan  

dalam Pelaksanaan  Penilaian Ketan Protein (Calon Pengantin Baru)  dibentuk  dengan  Surat  

Keputusan  Walikota  Jambi. Adapun Perangkat  Daerah dimaksud antara lain : 

1. Dinas  Pemberdayaan  Masyarakat,  Perempuan dan  Perlindungan Anak Kota Jambi 

2. Bappeda Kota Jambi 

3. Dinas Kesehatan Kota Jambi 

4. Dinas Pendidikan dan Kebudayaan Kota Jambi 

5. Balai Adat Kota Jambi 

6. Seluruh Camat  se Kota Jambi (11 kecamatan) 

7. Seluruh Lurah Se Kota Jambi (5 Kelurahan) 

8. Media Berita  Tirbun Jambi  



9. Polresta Jambi 

10. Tim Penggerak PKK Kota Jambi 

 

2.3  PROSES PELAKSANAAN 

Menciptakan inovasi ketan protein ganting terhadap calon pengantin cegah Stunting 

yang prosesnya sangat mudah dan gratis dan masayarakt akan sadar tentang  pemahaman  

Ketan Protein Gating oleh calon Pengantin Baru dan masyarakat pada umumnya. 

Pihak Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluraga Berencana mengadakan sosialisai 

terhadapat masyarakat dengan melibat kelurahan setempat agar nama yang akan melaksanakan 

Calon Pengantin Baru di berikan pembinaan agar terwujudnya masyarakat yang sehat, bersih 

dan madani. 

2.4  INDIKATOR PELAKSANAAN 

Dalam penilaian Program Ketan Protein Ganting(Calon Pengantin Baru)  , ada 3 (tiga) 

indikator utama untuk mencapai predikat  Program tersebut ,  ketiga  indikator  ini  secara  rinci 

dijabarkan  dalam Peraturan Walikota Nomor 11 Tahun 2019 sebagai berikut :  

1. Calon Pegantin Sehat dan Bersih 

2. Pentingnya Kesehatan Reproduksi  

3. Sadarnya akan Kesehatan   calon Pengantin (Remaja sebagai calon Pasangan Usia subur) 

 

 2.5  SUMBER DANA 

Berdasarkan Peraturan  Walikota Jambi No 11 tahun 2019 tentang Petunjuk Teknis 

Pelaksnaan Program Kampung Iklim  dalam pasal 9 dijelaskan mengenai sumber dana terkait 

pelaksanaan Program Inovasi Ketan Protein Ganting   di biaya oleh APBD Kota Jambi melalui 

Dinas Pengendalian Penduduk dan Keluraga Berencana. 

 

 

 

 



 

 

III. PENUTUP 

 Demikian  Petunjuk  Teknis  (Juknis)  ini  dibuat  untuk  digunakan  sebagai  pedoman  dalam 

pelaksanaan Program Inovasi Ketan Protein Gantin (Calong Pengantin Baru)b . Adapun hal-hal yang 

belum diatur dalam juknis ini . 

 

 

 


