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1. Pengertian Pemeriksaan Laboratorium di luar gedung adalah salah satu kegiatan 

pemeriksaan Laboratorium guna menunjang diagnosis suatu penyakit 

yang di laksanakan di luar gedung.pemeriksaan ini meliputi 

pemeriksaan mobile VCT 

2. Tujuan Sebagai acuan penerapan langkah-langkah petugas untuk 

melaksanakan pelayanan di luar gedung  di UPTD Puskesmas Koni 

3. Kebijakan SK Kepala UPTD Puskesmas Koni Nomor: 50  / /Pkm.Koni/1 /2017 

tentang jenis-jenis pemeriksaan laboratorium yang tersedia di UPTD 

Puskesmas Koni.  

4. Referensi 1. PermenKes no 43 tahun 2013 tentang cara penyelenggaraan   

laboratorium klinik yang benar 

2. Modul pelatihan teknis Laboratorium tahun 2016 

Langkah Kerja 1. Petugas Klinik VCT menerima undangan dari KPA atau LSM 

untuk melakukan pemeriksaan HIV-AIDS pada kelompok 

beresiko/ populasi kunci di luar gedung. 

2. Petugas Klinik VCT menginformasikan kepada petugas 

Laboratorium untuk melakukan  pemeriksaan HIV-AIDS pada 

kelompok beresiko/populasi kunci.  

3. Petugas Laboratorium dan petugas VCT melaporkan kepada 

pimpinan  Puskesmas. 

4. Petugas klinik VCT memberi undangan ke lurah tembusan 

Kecamatan untuk mengetahui kegiatan dilaksanakan Mobile 

VCT. 

5. Petugas membuat surat perintah tugas dari kepala Puskesmas 

dan membawa daftar hadir. 

6. Petugas Laboratorium menyiapkan alat dan reagen 

pemeriksaan. 

7. Petugas VCT melakukan konselor dan meminta persetujuan 

pasien untuk di lakukan tindakan pengambilan darah dan  

pemeriksaan Laboratorium. 

8. Petugas Laboratorium mengambil specimen pasien setelah 

pasien menandatangani info consent. 

9. Petugas melakukan pemeriksaan sesuai dengan prosedur 



parameter Laboratorium yang di minta. 

10. Petugas Laboratorium membawa limbah sisa pemeriksaan ke 

puskesmas untuk di lakukan pemisahan dan pengolahan limbah. 

11. Petugas Laboratorium menulis hasil pemeriksaan  di form hasil 

pemeriksaan dan di register pasien VCT mobile.  

12. Petugas Laboratorium mengirim hasil ke petugas VCT yang 

meminta pemeriksaan. 

3. Unit terkait Petugas Laboratorium, Klinik VCT, Lintas Sektor dan Yayasan 

4. Rekam historis 

perubahan 
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No KEGIATAN YA TIDAK TB 

1.  Apakah Petugas petugas VCT Menerima undangan dari KPA 

atau LSM Untuk melakukan pemeriksaan HIV-AIDS pada 

kelompok beresiko /populasi kunci  di luar gedung ? 

   

2.  Apakah Petugas VCT menginformasikan kepada petugas 

Laboratorium untukmelakukan pemeriksaan HIV-AIDS pada 

kelompok beresiko/populasi kunci? 

   

3.  Apakah Petugas VCT dan petugas laboratorium melaporkan 

kepada pimpinan Puskesmas ? 

   

4.  Apakah Petugas memberi undangan kepada lurah dan tembusan 

ke kecamatan untuk mengetahui kegiatan mobile VCT? 

   

5.  Apakah Petugas membuat surat perintah tugas dari pimpinan 

Puskesmas dan membawa format daftar hadir? 

   

6.  Apakah Petugas Laboratorium menyiapkan alat /reagen untuk 

pemeriksaan ? 

   

7.  Apakah  petugas VCT melakukan konselor dan meminta 

persetujuan pasien untuk dilakukan tindakan pengambilan darah 

dan pemeriksaan ? 

   

8.  Apakah petugas Laboratorium mengambil sampel darah pasien 

setelah menanda tangani info consent? 

   

9.  Apakah petugas melakukan pemeriksaan sesuai dengan 

prosedur parameter Laboratorium yang di minta? 

   

10.  Apakah petugas Laboratorium membawa limbah sisa 

pemeriksaan ke Puskesmas untuk dilakukan pemisahan dan 

pengolahan limba? 

   

11.  Apakah petugas menulis hasil pemeriksaan di format hasil dan 

register pasien VCT Mobile? 

   

12.  Apakah petugas laboratorium mengirim kan format hasil ke 

petugas VCT yang meminta pemeriksaan? 

   

 JUMLAH    


